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PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRƯỜNG THCS BÌNH KHÊ Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Số: 410/KH-THCSBK 
 

       Bình Khê, ngày 19 tháng 9 năm 2023 
 

 

KẾ HOẠCH DẠY HỌC TỰ CHỌN THEO CHỦ ĐỀ BÁM SÁT 

NĂM HỌC 2023 - 2024 
 

Thực hiện công văn số 1567/SGD&ĐT- GDTrH ngày 03 tháng 9 năm 2008 

của Sở GD&ĐT tỉnh Quảng Ninh về việc hướng dẫn dạy học tự chọn cấp THCS và 

THPT từ năm học 2008-2009; 

Căn cứ công văn số 741/PGD&ĐT ngày 16/10/2015 của Phòng GD&ĐT về 

việc thống nhất dạy học tự chọn cấp THCS từ năm học 2015-2016; 

 Căn cứ công văn số 1045/PGD&ĐT ngày 04/9/2023 của Phòng GD&ĐT về 

việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục THCS năm học 2023-2024; 

Thực hiện kế hoạch số 400/KH-THCSBK ngày 18/09/2023 của trường THCS 

Bình Khê về việc Kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2023- 2024; 

Trường THCS Bình Khê xây dựng kế hoạch tổ chức dạy học tự chọn theo chủ 

đề bám sát năm học 2023 - 2024, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU CỦA VIỆC DẠY TỰ CHỌN  

 1. Mục đích: Dạy học tự chọn theo chủ đề bám sát để củng cố, hệ thống hoá, 

khắc sâu kiến thức, kỹ năng; nâng cao kiến thức, kỹ năng một số môn học và hoạt 

động giáo dục nhằm thực hiện mục tiêu giáo dục, góp phần hướng nghiệp cho học 

sinh.  

 2. Yêu cầu: 

- Góp phần nâng cao; củng cố, hệ thống hoá, khắc sâu kiến thức, kỹ năng các 

môn học và các hoạt động giáo dục nhằm giúp HS rèn luyện năng lực tự học, phát 

huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo và năng lực vận dụng kiến thức vào thực tiễn. 

- Nhằm thực hiện có hiệu quả hơn mục tiêu cấp học, đưa hoạt động dạy học phù 

hợp hơn với điều kiện đội ngũ giáo viên, cơ sở vật chất của nhà trường, với thời 

lượng quy định và nội dung dạy học tự chọn thích hợp. 

II. TÌNH HÌNH THỰC TẾ CỦA NHÀ TRƯỜNG 

1. Về cơ sở vật chất: 

Đảm bảo điều kiện CSVC để tổ chức dạy học tự chọn theo chủ đề Khối lớp 9: 

04 lớp. 

2. Về số lượng học sinh: Tổng số HS toàn trường là 724, trong đó: 

+ Khối 6: 05 lớp = 223 học sinh 

 + Khối 7: 04 lớp =  173 học sinh 

 + Khối 8: 04 Lớp = 154 học sinh 
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 + Khối 9: 04 Lớp = 174 học sinh 

3. Về đội ngũ giáo viên giảng dạy:  

Môn Toán:   

Khối 9: Đ/c Lê Thị Nguyên. 

Môn Tiếng Anh: 

Khối 9: Đ/c Dương Thị Phượng 

4.  Đối tượng, nội dung và tài liệu tự chọn: 

  a. Đối tượng dạy học tự chọn: 100% học sinh các lớp 9 đang học trong nhà 

trường. 

  b. Nội dung dạy học tự chọn:  

 - Môn: Toán khối 9; Tiếng Anh khối 9  

 - Chủ đề tự chọn: Chủ đề bám sát theo từng lớp để ôn tập, hệ thống hóa, khắc 

sâu kiến thức, kỹ năng các môn học (không bổ sung kiến thức nâng cao mới). 

c. Tài liệu dạy học tự chọn:  

 - Tài liệu dạy học tự chọn do Bộ GD&ĐT ban hành: Tổ chuyên môn căn cứ tài 

liệu của Bộ GD biên soạn PPCT dạy học tự chọn theo chủ đề bám sát duyệt nhà 

trường đầu năm học. 

 - SGK môn Toán 9; Tiếng Anh 9 

d. Phương pháp dạy học tự chọn: 

 Thực hiện như đối với các môn học quy định trong chương trình giáo dục phổ 

thông. Phương pháp dạy học tự chọn các chủ đề bám sát chú trọng yêu cầu củng cố, 

hệ thống hoá, khắc sâu kiến thức, kỹ năng (không bổ sung kiến thức nâng cao mới) 

III. Thời lượng dạy học tự chọn:  

- Thời lượng: Dạy 2 tiết/tuần. 

-  Nhà trường bố trí lịch dạy học tự chọn theo TKB chính khoá. 

IV. Nội dung thực hiện : 

- Phân công GV có chuyên môn giảng dạy tốt và trực tiếp dạy môn Toán 9; 

Tiếng Anh 9  

- Quán triệt các chủ trương, văn bản hướng dẫn về dạy học tự chọn cho toàn 

thể cán bộ, GV trong nhà trường nắm bắt để thực hiện. 

- Lãnh đạo nhà trường họp phân công nhiệm vụ cho GV và bàn phương án xây 

dựng kế hoạch giảng dạy. 

- Họp Tổ trưởng chuyên môn và GV phân công nhiệm vụ cho từng thành viên 

về việc xây dựng nội dung các chủ đề, qui định số tiết cho từng nội dung, hướng dẫn 

HS đăng ký các nội dung theo qui định. 

- GV giảng dạy nghiên cứu chương trình và thống nhất xây dựng nội dung các 

chủ đề bám sát theo qui định. 

V. Biện pháp thực hiện: 
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- Triển khai quán triệt kỹ các văn bản chỉ đạo của các cấp cho toàn thể đội ngũ 

CBGV nắm bắt và thực hiện nghiêm túc.  

- Trên cơ sở các văn bản chỉ đạo và hướng dẫn của các cấp lãnh đạo nhà trường 

xây dựng kế hoạch, phương án tổ chức dạy học tự chọn phù hợp với nhu cầu của học 

sinh và điều kiện về đội ngũ, CSVC của nhà trường. 

1. Đối với BGH: 

- Xây dựng kế hoạch tổ chức dạy học tự chọn theo văn bản hướng dẫn của các 

cấp và điều kiện của trường về đội ngũ giáo viên, cơ sở vật chất, thiết bị dạy học, số 

chủ đề tự chọn có thể thực hiện được. 

- Lập và phê duyệt Bảng kế hoạch dạy học tự chọn (đính kèm) năm học 2023-

2024 với Phòng GD&ĐT. 

- Bố trí đủ đội ngũ giáo viên, dạy đủ 02 tiết/tuần, tập trung ở môn Toán 9; 

Tiếng Anh 9. Sắp xếp thời khoá biểu dạy học các môn tự chọn theo TKB chính khoá 

cho phù hợp. 

 - Tuyên truyền rộng rãi trong giáo viên, học sinh, cha mẹ học sinh về mục 

đích, ý nghĩa của việc dạy học môn tự chọn. 

       - Duyệt phân phối chương trình theo chủ đề bám sát do các tổ, nhóm chuyên 

môn xây dựng. 

    - Thường xuyên theo dõi, kiểm tra việc dạy học các chủ đề bám sát. 

2. Đối với các Tổ chuyên môn: 

- Phân công, hướng dẫn và kiểm tra các nhóm chuyên môn xây dựng kế hoạch 

phân phối chương trình dạy học tự chọn theo chủ đề bám sát các môn Toán 9; Tiếng 

Anh 9. 

- Duyệt với BGH nhà trường kế hoạch  phân phối chương trình mà các nhóm 

chuyên môn đã thống nhất xây dựng. 

          - Trao đổi rút kinh nghiệm về phương pháp dạy học tự chọn.  

  3. Giáo viên chủ nhiệm lớp: 

 Kết hợp với giáo viên bộ môn theo dõi tình hình học tập, đề xuất các môn học 

cần dạy chủ đề bám sát đối với lớp mình phụ trách. 

4. Đối với giáo viên dạy môn Tự chọn: 

- Cùng nhóm chuyên môn nghiên cứu chương trình, thống nhất xây dựng phân 

phối chương trình dạy học tự chọn theo chủ đề bám sát. 

- Dạy học tự chọn theo chương trình đã được phê duyệt, chuẩn bị tài liệu, giáo 

án dạy học tự chọn theo phân công của nhà trường. 

- Rút kinh nghiệm và trao đổi kinh nghiệm dạy học tự chọn. 

VI. Kiểm tra đánh giá:  

Việc kiểm tra đánh giá theo Thông tư số 26/2020/TT-BGDDT ngày 26/8/2020 

về việc Sửa đổi, bổ sung một số điều của Quy chế đánh giá, xếp loại học sinh trung 

học cơ sở và học sinh trung học phổ thông ban hành kèm theo Thông tư số 
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58/2011/TT-BGDĐT ngày 12 tháng 12 năm 2011 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào 

tạo. 

Trên đây là kế hoạch tổ chức dạy học tự chọn năm học 2023-2024 của Trường 

THCS Bình Khê, yêu cầu các tổ chuyên môn xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện 

nghiêm túc. Trong quá trình thực hiện nếu có vướng mắc liên hệ với đồng chí Ban 

giám hiệu để cùng phối hợp giải quyết./. 

 
Nơi nhận: 
- Phòng GD&ĐT (b/c); 

- Tổ CM (t/h;) 

- Lưu 

 

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 
Trịnh Quang Hưng 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRƯỜNG THCS BÌNH KHÊ               Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

BẢNG KẾ HOẠCH DẠY HỌC TỰ CHỌN 
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(Kèm theo kế hoạch số 410/KH-THCSBK của Trường THCS Bình Khê ngày 19/9/2023) 

Lớp 

Học tự 

chọn  

môn 

Tin 

học 

Học  tự 

chọn 

môn 

N.ngữ 2 

Học tự 

chọn  

môn 

nghề 

phổ 

thông 

Học chủ 

đề nâng 

cao 

môn/số 

tiết/tuần 

Học chủ đề bám sát 

môn/số tiết/tuần 

 

 

Tổng số 

tiết/tuần 

9D1     Toán/1tiết/tuần 

Tiếng Anh/1tiết/tuần 
02 

9D2     Toán/1tiết/tuần 

Tiếng Anh/1tiết/tuần 
02 

9D3     Toán/1tiết/tuần 

Tiếng Anh/1tiết/tuần 

02 

 

9D4     Toán/1tiết/tuần 

Tiếng Anh/1tiết/tuần 
02 

DUYỆT CỦA PHÒNG GD&ĐT HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

Nguyễn Thị Lan Anh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PHÒNG GD&ĐT ĐÔNG TRIỀU CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRƯỜNG THCS BÌNH KHÊ               Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

TỔNG HỢP SỐ LIỆU KẾ HOẠCH DẠY HỌC TỰ CHỌN 
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NĂM HỌC 2022- 2023 
(Kèm theo kế hoạch số 410/KH-THCSBK của Trường THCS Bình Khê ngày 19/9/2023) 

Trường 

THCS 

Bình 

Khê 

Khối 

Học tự chọn  

môn Tin học 

Học  tự chọn 

môn N.ngữ 2 

Học chủ đề tự 

chọn nâng cao 

Học chủ đề tự 

chọn bám sát 

Số lớp 
Số 

HS 
Số lớp 

Số 

HS 
Số lớp Số HS Số lớp Số HS 

         

         

         

9       4 174 

Tổng       4 174 

 

  

HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

Nguyễn Thị Lan Anh 

 

 


